MODALIDAD PRESENCIAL

=° SIMPOSIO

HIGADO GRASO EN EL PACIENTE
CON DIABETES 0 SD METABOLICO

VIERNES 9 DE AGOSTO

PROGRAMA




PROGRAMA CIENTIFICO SOCHIDIAB

08:30-08:35

Bienvenida
Dra. Verdnica Mujica PRESIDENTA SOCHIDIAB - Dra. Lorena Castro VICEPRESIDENTA ACHHEP

| PARTE Generalidades MODERADORES Dra. Carolina Pérez - Dr. Gonzalo Araneda

08:35-08:55

08:55-09:15

09:15-09:30

Conceptos y manejo general de alteracion glucémicas: Resistencia insulina, prediabetes y
diabetes tipo 2
Dra. Victoria Novik DIABETOLOGA

Actualizacion de nomenclatura: “NASH a MASH” y relevancia de la patologia en poblacion diabética
Dra. Blanca Norero HEPATOLOGA

Preguntas

IIPARTE Higado Graso y Alcohol MODERADORES Dra. Edith Vega - Dra. Lorena Castro

09:30-09:50

09:50-10:10

10:10- 10:25

10:25- 11:00

Fisiopatologia y relacion del higado graso metabolico y consumo de alcohol
Dr. Marco Arrese HEPATOLOGO

Evaluacion y pesquisa de consumo perjudicial de alcohol en la practica clinica
Dr. Andrés Glasinovic MEDICO FAMILIAR

Preguntas

CAFE

Il PARTE Estudioy Pesquisa MODERADORES Dra. Verdnica Mujica - Dr. Marco Arrese

11:00-11:20

11:20-11:40

11:40-12:00

Alteracion de pruebas hepaticas en el paciente con sindrome metabdlico ;Cuando es relevante y
debo estudiar al paciente?
Dr. Kenneth Cusi ENDOCRINOLOGO INVITADO

Pesquisa de fibrosis por métodos no invasivos: ;A quiénes? y scon qué examen?
Dr. Francisco Fuster HEPATOLOGO

Preguntas
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PROGRAMA CIENTIFICO SOCHIDIAB

IVPARTE Recomendaciones No Farmacolégicas MODERADORES Dra. Lorena Mufioz - Dra. Blanca Norero

12:00 - 12:20

12:20 - 12:40

12:40 - 13:00

13:10-13:15

13:15-15:00

Recomendaciones nutricionales ;Como mejorar los resultados en paciente con MASLD sin
respuesta inicial
Margarita del Favero NUTRICIONISTA

Recomendaciones de ejercicio: Como aplicarlo en la consulta diaria
Johanna Pino KINESIOLOGA

Trastornos de conducta alimentaria (“atracon”) asociado a SD metahdlico e higado graso: Como
identificar y tratar
Dra. Constanza Caneo PSIQUIATRA

Preguntas

RECESO ALMUERZO

VPARTE Recomendaciones Farmacolégicas MODERADORES Dra. Luciana Concha - Dr. Francisco Barrera

15:00- 15:20

15:20 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00- 16:30

VIPARTE Practico Interactivo

16:30-17:10

17:10-17:50

17:60

Manejo farmacoldgico de esteatosis hepatica metabolica (incluida cirrosis) y diabetes/prediabetes
Dr. Kenneth Cusi ENDOCRINOLOGO INVITADO

Tratamiento endoscadpico y quirurgico de obesidad-diabetes/sd metahdlico-higado graso
Dr. Rodrigo Muiioz CIRUJANO DIGESTIVO Y BARIATRICO

Preguntas

CAFE

Taller de casos interactivos a cargo de ACHHEP (incluye Fibroscan)
Dra. Lorena Castro - Dr. Francisco Barrera

Taller de casos interactivos a cargo de SOCHIDIAB
Dra. Patricia Gomez - Dra. Karina Elgueta - Dra. Paulina Vignolo

Cierre y Despedida
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